KARTA ZGLOSZENIA

uczestnika zajec rekreacji ruchowej
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Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w zajeciach rekreacji ruchowej w elementami
treningu przygotowawczego Judo, oraz sztuki walki Jiu-Jitsu.

Oswiadczam iz stan zdrowia mojego dziecka jest dobry - moze uczestniczyé w zajeciach rekreacji
ruchowej zawierajgcych ¢éwiczenia gimnastyki ogdélnorozwojowej z elementami lekcji W\F oraz
elementami treningu przygotowawczego Judo, czy tez sztuki walki Jiu-Jitsu. Ponadto
oswiadczam iz moje dziecko nie cierpi na choroby uktadu krgzenia, choroby uktadu

oddechowego, czy inne schorzenia mogace by¢ przeszkoda w zajeciach Jiu - Jitsu.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 wrzesnia 2001 r (w sprawie
szczegbtowych zasad i warunkow prowadzenia dziatalnosci w dziedzinie rekreacji ruchowej) (Dz.U.z dnia 20
wrzesnia 2001 r) Paragraf 2. punkt 6

(data i czytelny podpis opiekuna prawnego)

Potwierdzam, iz zapoznatem(am) sie z trescig regulaminu zaje¢ i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

(data i czytelny podpis uczestnika) (data i czytelny podpis opiekuna prawnego)



